Mandag

Showdance
H.6 11-13 ar
Rutine
15.50-16.35
KF

Hit Fit / Dance &
Fit H.27
16.40-17.25
MM

Pardans
H.23
17.30-18.15
Voksne Begynder
KF

Pardans
H.24 18.20-19.05
Voksne Let @vede
KF

Pardans Voksne
H.2519.10-19.55
@vede
KF

Pardans Voksne
H.26 20.00-20.45
Rutine
KF

Tirsdag

Hip Hop /Popping
H.1316.00-16.45
10-13 ar @vede/

Rutine
PE

Hip Hop /Popping
H.15 16.50-17.35
Teen/Ungdom
@vede/ Rutine

PE

Showdance
H.9 17.40-18.25
Voksne @vede

KF

Showdance
H.10 18.30-19.30
Voksne Elite
KF

Hip Hop
H.17 19.40-20.25
Voksne
Let @vede/ Pvede
SD
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Onsdag

Showdance
H.7 15.50-16.35
Teen
@vede/Rutine
KF

Showdance
H.4 16.40-17.25 9-
10 ar Beg./ @vede +
@vede
KF

Showdance
H.8 17.30-18.15
Teen/ Ungdom

Elite
KF

Girly Hip Hop
H.18 18.20-19.05
Teen/ Ungdom

Rutine
MS

Hit Fit/ Dance &
Fit
H.28 19.10-19.55
(Niveau 2, Rutine)
MS

Energy Ballroom
H.3120.00-21.00
EM

Torsdag

Showdance
H.515.50-16.35
11-13 &r Beg./
@vede +10 ar
Rutine
KF

Hip Hop
H.12 16.40-17.25

Fredag

Hip Hop
H.19 15.30-16.30
Konkurrence 10-12
ar Rutine
KF m.fl

Hip Hop
H.20 16.30-17.30

Konkurrence Teen.

Lordag

Hit Fit/ Dance &
Fit
H.30 09.10-09.55
CF/MS/LC/MM

Showdance
H.2 10.00-10.45
4-5 ar Beg./ Let

Sondag

Konkurrence
H.2115.00-16.30
10-12 ar Sgndage i
lige uger
KF

Konkurrence
H.22 16.30-18.00
Teen. Rutine

11-13 &r Beg./ Rutine
@vede/ 10 ar KF m.fl.
Rutine
AS
Hip Hop

H.1117.30-18.15
8-10 ar Beg./
@vede /7 ar @vede
AS

Hip Hop
H.14 18.20-19.05
12-14 ar @vede

AS

Hip Hop
H.16 19.10-19.55
Teen/ Ungdom
Rutine
AS

Hit Fit/ Dance &
Fit

H.29 20.00-20.45
LC

@vede -
KE Sgndage i lige
uger
Showdance KF

H.310.50-11.35

6-8 ar Beg./ @vede

KF

KF: Karina Frimodt
MS: Michelle Maria Sgrensen
EM: Eugen Petrisor Miu
AS: Andrea Sepstrup
PE: Philip Elbech
SD: Suad Demirovic
LC: Louise Clausen
MM: Maria Mundt
CJ: Camilla Frost Janns



	PROGRAM | SÆSON 2026/2027
	Sæsonstart mandag den 31. august 2026
	Afdansningsbal 2027 den 20. Juni 2027. - Generalprøve den 19. juni 2027
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag
	Lørdag
	Søndag
	Showdance  H.6 11-13 år  Rutine 15.50-16.35                           KF
	Hit Fit / Dance & Fit H.27  16.40-17.25                             MM
	Pardans  H.23  17.30-18.15     Voksne Begynder                            KF
	Pardans H.24 18.20-19.05     Voksne Let Øvede KF
	Pardans Voksne H.25 19.10-19.55    Øvede                                  KF
	Pardans Voksne H.26 20.00-20.45    Rutine                                 KF
	Hip Hop /Popping H.13 16.00-16.45  10-13 år Øvede/ Rutine  PE
	Hip Hop /Popping H.15 16.50-17.35     Teen/Ungdom Øvede/ Rutine         PE
	Showdance H.9 17.40-18.25     Voksne Øvede                            KF
	Showdance H.10 18.30-19.30     Voksne Elite                                KF
	Hip Hop H.17 19.40-20.25     Voksne  Let Øvede/ Øvede SD
	Showdance H.7 15.50-16.35     Teen Øvede/Rutine                      KF
	Showdance H.4  16.40-17.25 9-10 år Beg./ Øvede + Øvede KF
	Showdance H.8  17.30-18.15      Teen/ Ungdom  Elite KF
	Girly Hip Hop H.18 18.20-19.05     Teen/ Ungdom Rutine MS
	Hit Fit/ Dance & Fit H.28 19.10-19.55     (Niveau 2, Rutine)                      MS
	Energy Ballroom H.31 20.00-21.00                                    EM
	Showdance H.5 15.50-16.35 11-13 år Beg./ Øvede + 10 år Rutine  KF
	Hip Hop H.12 16.40-17.25 11-13 år Beg./ Øvede/ 10 år Rutine   AS
	Hip Hop H.11 17.30-18.15 8-10 år Beg./ Øvede / 7 år Øvede AS
	Hip Hop H.14 18.20-19.05     12-14 år Øvede                                AS
	Hip Hop  H.16 19.10-19.55 Teen/ Ungdom Rutine AS
	Hit Fit/ Dance & Fit H.29 20.00-20.45                                LC
	Hip Hop H.19 15.30-16.30  Konkurrence 10-12 år Rutine KF m.fl
	Hip Hop H.20 16.30-17.30  Konkurrence Teen. Rutine  KF m.fl.
	Hit Fit/ Dance & Fit H.30 09.10-09.55                          CF/MS/LC/MM
	Showdance H.2  10.00-10.45     4-5 år Beg./ Let Øvede KF
	Showdance H.3 10.50-11.35 6-8 år Beg./ Øvede KF
	Konkurrence H.21 15.00-16.30     10-12 år Søndage i lige uger KF
	Konkurrence H.22 16.30-18.00     Teen. Rutine Søndage i lige uger KF



